Mali Odkrywcy.
Czyli jak dzieci
bawiac si¢
odkrywajg swiat.

Marko

Baby & Kids Expert




Zabawa | rozwo]
u noworodkow

Tabula rasa to niezapisana tablica, jaka
‘ zaraz po urodzeniu, a ktora zostaje z
stopniowo w ciggu zycia | zdobywania

N

Arystoteles




W skrocle:

® Jak dzieci sie ucza? (Tworzenie synapsys)
® Cudowny swiat zmystow!
® Zabawa i rozwdj (Zabawa = Nauka!)

® Rozwojowy kamien milowy od 0 do 18 miesiaca

R Kids




® Jak dzieci sie uczg?

Tworzenie synapsys.




Jak uczg sie niemowleta i dzie

‘ ©®© Naukowcy odkryli, ze zdolnos¢ uczenia sie
maleje z wiekiem

® Mozg dziecka jest najbardziej plastyczny do 6 roku zycia.

Najszybszy rozwoj zachodzi do 3 lat.
3 tydzien

ciaty Noworodek 3 miesigce 6 miesiecy 2 lata 4 lata 6 lat
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Tworzenie synapsys Zanikanie Synapsys Tiny Love




Jak uczg sie niemowleta i dzieci?

Dzieci odkrywajg swiat przez zmysty do 3. roku zycia
Dzieje sie to w sposob naturalny, jednak rodzice moga
pomoc zapewniajac dzieciom stymulacje zmystow,
ktorej potrzebuj3!

R Kids




Jak dziecko widzi? © K Kids




Co wid2isz

Ktore zdjecie przedstawia S kds
co widzi dziecko w 1. miesigcu?




Jak dzieci widz3g?

‘ 1 miesiac 3 miesiac 6 miesiac

e Widzi obiekty w e Potrafi rozpoznad ksztatti ~ ® Zaczyna rozrdzniac
odlegtoéci 30 cm kontury obiektéw gtebokosci i odlegtosci
e \WWszystko jest rozmazane e Widzi tylko czarne, biate

R Kids

| wyraziste kolory




Do 12 miesigca zycia dzieci uwielbiajg
jaskrawe kolory i wysoki kontrast.

R Kids

Stylowe dla rodzicow czy dobre dla dzieci? Tiny Love:






Potraf;i
Dziecko reaguje na  zidentyfikowac

stosy i hatas, ktére spotgtoski
docieraja do t
Dziecko jest bardzie; ouerrijgtkio one (( ))
Dziecko wrazllyvg na bodzce
zaczyna styszed dzwigkowe (@)
dzwieki
Ptod w 24
tygodniu
Ptod w 18 ve
tygodniu

R Kids




1. Czarne i biate spirale dla rozwoju zmystu wzroku.
2. 20 minut niekonczacej sie muzyki klasyczne;.

3. Pozytywka i uspokajajace swiatetko nocne.

4. Przenos$na pozytywka.

Kluczowe elementy rozwoju, ktore Twoje
dziecko moze rozwija¢ za pomoca tej zabawki:

Jezyk | komunikowanie sie
Kojarzenie

Zmysty

RozwoOj emocjonalny | spote

R Kids




Smak

Moze doswiadczac
smakow, ktore
sg W diecie mamy

Ma wiece]
kubkow
smakowych niz
dorosty

R Kids




/myst wechu jest
20,000 razy
silniejszy niz

zmyst smaku!!

Tiny Love’



Dotyk

Potrafi odczuc€ roznice
temperatury, wilgotnosci,

‘ - Automatycznie kieruje miekkosci / twardosci oraz
swoje usta w strone r6zne tekstury

Ssanie kciuka dla sutka
wtasnego komfortu

Ptod w 24

tygodniu

R Kids




Dotyk '

Dlaczego dzieci uwielbiajg migkkie zabawki?

R Kids




Dlaczego dzieci uwielbiajg miekkie zabawki?

Eksperyment Harry'ego Harlowa (1950r.)
Frotowa a druciana mama.”
Matpka o wiele bardziej Igneta do frotowej mamy,

zwtaszcza w chwili potencjalnego zagrozenia, ktérym
byt hatas.
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Tiny Love’




Film 1: Jedzenie czy bezpieczenstwo.

Tiny Love



Film 1: Jedzenie czy bezpieczenstwo.

B Monkey 1.mp4

Matpie dziecko spedzito przy frotowej mamie 18 godzin,
mimo, ze mama z drutu, to ta posiadajgca pokarm. To
dowodzi, ze bezpieczenstwo emocjonalne jest wazniejsze niz O R Kids
zycie i wyzywienie

Tiny Love’



Film 2: W obliczu zagrozen

W obliczu zagrozenia matpka biegta do matki frotki. To ona
dawata jej poczucie bezpieczenstwa i komfortu, na tyle duze, ze
matpka jest w stanie walczy¢ z zagrozeniem jakim byta maszyna @K&M

Tiny Love



3 abszary Wezesiego 1azvioju

Rozwoj
Rozwoj
Rozwoj

2 Y R

Senses Fine Motor Gross Motor

& gf ‘e8

Logic Creativity Linguistics

D K

Emotion Communication Self-Esteem
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dla dzea
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Dlaczego zabawa jest

tak




Quiz: Czego dzieci sie uczg w trakcie tej zabawy?

R Kids



Doskonalenie

motoryki
ruchow

Rozpoznawanie
koloréw

Umiejetnosci
Poznawcze

Kontrolowanie
emocji




Elizabeth Matterson

" Zabawa to przyjemnosc. Jest to wazna praca, ktérg wykonuje
dziecko. Dzieki temu dziecko poznaje i cwiczy wszystkie
umiejetnosci, ktérych bedzie potrzebowac jako dorosty.”




Rozwojowe Kamienie Mil
0-3 mesac

R Kids



ROZWO!
FIZYCZNY

% Widzi tylko jaskrawe

__ kolory oraz
% Odwracanie gtowy w czarno-biaty
kierunku dzwieku
% Unosi gtéwke o 45
. , stopni lezac na
* Uczy sig ruszac % Koncentruje sie na ——
rgczkami i nozkami obiektach w

odlegtosci do 30 cm K Kids



0-3 mC ROZWO)
Qp SPOLECZNY
ROZWO!
POZNAWCZY

Smieje sie
w odpowiedzi

| e st Ptacze kiedy jest gtodny,

% Gaworzy i prébuje .18 jest mu niewygodnie, albo
wydawac rozne | 7 ' chce przyciaghac uwage
dzwiek. . e rodzicow

R Kids




Zabawki dla dzieci do 3 miesigca zycia

©®© Miekkie zabawki, ktore wydaja delikatne dzwieki
( ) ® Grzechotki do chwytania
( ® Zabawki przyciagajace uwage albo niettukace lusterko

przymocowane na boku tozeczka. Tak, aby dziecko

mogto je obserwowac i probowac po nie siegnac.




Rozwojowy Kamien Milov
3-6 mesac




% Stabilnie utzymuje
podniesiong gtowke

% Podnosi klatke piersiowa
lezgc na brzuszku

% Sledzi wzrokiem
poruszajgce
sie na boki przedmioty

% Przewraca sie z
brzuszka na plecy

* Moze siedzie¢ przez chwile
% Zaczyna siadad w trakcie
Zzabawy

R Kids



ROZWO)
POZNAWCZY

% Zaczyna interesowac sie
obrazami i zdjeciami.

10

Zaczyna ,,mOowic
swoim sposobem

| probuje powtarzac
dzwieki, ktore
styszy.

% Jednoczeénie przyglada sie
zabawkom i siega po nie kiedy s3

W jego zasiegul. ;QKZM



SOMSAC &y omr

Rozpoznaje znajome
Odpowiada na czutosc twarze i odczuwa
Lubi bawic sie z rodzicami dyskomfort przy

kontakcie z obcymi.




Zabawki dla dzieci miedzy 3 a 6 miesigcem zycia
® Grzechotki i zabawki o réznych teksturach i kolorach, takie, ktore

wydajg dzwieki zachecajace dziecko do pracy raczkami
© Kolorowe obrazki i ksigzeczki, aby rodzic z dzieckiem mogli je
wspolnie przeglgdac

©® Zabawki z miekkiej tkaniny zapewniajace bezpieczenstwo

R Kids




Rozwojowy Kamien Milov
6-9 mescey




ROZWO!
FIZYCZNY

_ % Lubi patrzeé na
% Stoi podpierajac sie siebie w lustrze
Czotga sie -

*  Siedzi

% Przyktada rzeczy podpierajgc sig

* Zaczyna do ust
przektadac rzeczy

z rgczki do rgczki K Kids



ROZWO)
POZNAWCZY

% Reaguje na
swoje imie

* Mowi,ma” i, ba”.
Lubi bawic sie z
rodzicami w wydawanie
dzwiekow na przemian

% Rozumie, ze ruchy
wytwarzajg dzwieki

N
% Rozumie ,nie O K Kids



SPOLECZNY

6'9 mGSE}C @ R—ozwc')J

Zaczyna rozrozniac
pochwate i nagane

Nasladuje swoje Moze Igngc do
dziatania w lustrze dorostych, ktorych zna




Zabawki dla dziecka miedzy
6 a 9 miesigcem zycia

©® Zabawki o roznych teksturach, ksztattach i kolorach

® Instrumenty muzyczne, np. zabawkowe pianino

| bebenki




Rozwojowy Kamien Miloy
9-12 mieseey




% Podnosi rzeczy
tapigc je miedzy
kciuk a palec

wskazujacy
% Stawia kroki z pomoca innych

% Uczy sie wspina¢ po schodach % Poznaje rzeczy na rdzne

% Samo stoi sposoby. Potrzasa nimi,

uderza i rzuca. ¢ @
R Kids



9-12 miesac

ROZWO)
POZNAWCZY

% Ma preferencje kolorystyczne

% Lubi znajdywaé ukryte zabawki * Uczy sie korzystac z
% Postepuje zgodnie z prostymi instrukcjami np. réznych narzedzi na

“podnies zabawki” przyktad pi¢ napoje
% Powtarza dzwieki i gesty innych oséb z kubka

R Kids



Interesuje sie ludzmi i lubi jak inni zwracaja
na niego uwage

Lubi patrzec jak dorosli powtarzajg zabawne
ruchy

Ptacze kiedy mama i tata wychodza




Zabawki dla dziecka miedzy
9 a 12 miesigcem zycia
©® Zabawki o roznych rozmiarach, ksztattach i kolorach
©® Pudetka i puste pojemniki do wktadania i wyciagania zabawek

© Plastikowe kubki, tyzeczki, grzebienie, zabawkowe telefony,

duze lalki i kukietki do kreatywnych zabaw.




Rozwojowy Kamien Miloy
12-18 meseey




g g g b . D P o

Sam stawia kroki
Podczas chodzenia pcha lub ciggnie
zabawki

Uczy sie jesc tyzeczka

Potrafi uktadac plastikowe pierscienie
Potrafi utozyc na sobie 2-4 klocki
Moze chodzi¢ po schodach i biegac
Odwraca strony w ksigzce

Potrafi kopnac pitke




1218 mesac

% Porusza sie w rytm muzyki

ROZWO)
POZNAWCZY

% Potrafi postepowac zgodnie z instrukcjami, aby pokaza¢ 1-2 czesci ciafa
% Potrafi rozréznié koto od kwadratu
% Wie do czego stuza takie rzeczy jak telefon i tyzka




296067854414723




1 218 mGSQC ROZWO)

, » . SPOI’.ECZNY
Okazuje czutosc przez przytulanie

| buziaki

Odgrywa role w zabawach lalkami

Wrecza innym przedmioty uznajgc to za zabawe
Potrafi sie rozebrac z pomocg rodzica

Sam poznaje otoczenie kiedy rodzice sg w poblizu




Zabawki dla dziecka miedzy
12 a 18 rokiem zycia

® Zabawki, ktére pomagaja w odgrywaniu rol i udawaniu. Lalki, pluszowe

zwierzaki, zabawkowe telefony, zestawy kuchenne i plastikowe przybory
domowe sg odpowiednie zarowno dla chtopcow jak i dziewczynek.

®© Pitki o rédznych rozmiarach do kopania i rzucania

® Proste zabawki do rozrdzniania ksztattdow i tablice

® Klocki do budowania

e




Rozwojowy Kamien Milov




Ok Kids
Play Development
Advisor



http://www.kskids.com
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0 nas Wspieranie rodzicow Produkty Rozwoj dziecka — Bezpieczenstwo zabawki Nasze marki  Klub dystrybutorén Twoj region

Doradca rozwoju«dziecka

A =
Odpowiedz na kilka gzaj,rt:ar_“u.,-__.M

aby wybraé wiasciwe
zabawki rozwojowe dla
Twojego dziecka.

Udostepnij na
Facebooku

Wybierz

wiek 0 Wybierz wiek dziecka
dziecka

0-3M 1-6M 7-9M 10-12ZMB13-15MEB16-1EME 19-21M B 22-24ME 25-27/M B 28-50M @8 531 -35M @ 54-356M



@ Wybierz umiejetnosci Twojego dziecka

Reaguje na dzwieki i dzwonki “E Skupia sie na przedmiotach w odlegtosci 30 cm
0,2 Potrafi zobaczycC jasne kolory oraz czern i biel ERR | ot sushoeeulie, Qdy eaeey Danle 2k ¢ Dot
= yel Y o widzenia i lubi bawic sie w "A -kuku”
"LE Obraca glowe w Kierunku dzwieku @ Potrafi chwycic grzechotke
Chwyta kazdy przedmiot, ktory znajdzie sie w
zasiegu reki, jednak nie wie jeszcze jak go @ Bawi sie paluszkami
WYPUSCIC
Potrafi uniescC gtowe pod katem 45 stopni, lezac na @ Porusza nozkami i raczkami aby zbadac

brzuszku przedmioty wokdl siebie

Wybierz | | @ .Y
umiejetnosci -J

Piacze, ;;|4:J~,..r jest gtodny lub kiedy jest mu
niewygodnie

Potrafi tylko pltakac

Pltacze, aby zwroci€ uwage dorostych

dziecka

A = . ﬁ r-___ 1 N
Usmiecha sie w odpowiedzi na usmiech dorostych h‘"" yKele pr&feren;z;j;ﬂglqdama bzl
AN Y S SN | (Y
Usmiecha sie przypadkowo i spontanicznie Wr Potrafi wykonywac wysokie, przenikliwe dzwieki

9



@ Wybierz umiejetnosci Twojego dziecka

Reaguje na dzwieki i dzwonki Skupia sie na przedmiotach w ocdlegtosci 30 cm

_ . . . Jest zaskoczone, gdy rzeczy nagle znikajg z pola
Potrafi zobaczyc jasne kolory oraz czern i biel widzenia | lubl bawié sic w "A —kuku"
Obraca gtowe w kierunku dzwieku @ Potrafi chwycic grzechotke

@ Chwyta kazdy przedmiot, ktory znajdzie sie w

Zasiegu reki, jednak nie wie jeszcze jak go Bawi sie paluszkami
WYpUSCIC

Potrafi unies¢ glowe pod katem 45 stopni, lezac na Porusza nézkami i raczkami aby zbadac
brzuszku przedmioty wokdt siebie

Kliknij

Nastepny krok, b
zobaczyc
rekomendowane @ Usmiecha sie w odpowiedzi na usmiech dorostych @ Wykazuje Dreferentcgfa;;l; ogladania ludzkich
zabawki

@ Stara sie nasladowac rézne dzwieki - Potrafi tylko ptakac

ac ast . ast : N
Placze, gdy JESﬂigffgﬂ;dLuiz kiedy jest mu a Ptacze, aby zwroci€ uwage dorostych

pccha sie przypadkowo | spontanicznie w, Potrafi wykonywac wysokie, przenikliwe dzwieki
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Rozwaj fizyczny

COL T

Rozwd| poznawczy

&
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spoleczny
6 Zalecane zabawki do odtwarzania

Rekomendowane
zabawki




Dzlekuje

|
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